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Association des Patients Souffrant
du Syndrome de I'Intestin Irritable

L'APSSII organise la

Journée Annuelle du

Syndrome de l'Intestin Irritable

Thématique :
Comment vivre avec la maladie ?

Interventions médicales
Retours d’'expériences de malades
Dialogue professionnel(le)s / patient(e)s

6 novembre 2026
Paris

Inscription sur apssii.org

APSSII - Association des Patients Souffrant du Syndrome de I'intestin Irritable


https://apssii.org/

Programme de la Journée

Journée animée par Carole RENUCCI, Journaliste

09h15  Accueil
09h45  Ouverture de la Journée — Patricia RENOUL (Présidente de I'APSSII)

Comment vivre avec le Sll aux différents ages de la vie, et notamment lors de sa vie
professionnelle ?

09h50 Introduction du Dr Fabien WUESTENBERGHS

09h55  Table ronde de souffrant(e)s jeune, actif et senior

10h15 Echanges avec la salle

Comment gérer sa vie familiale, sociale et affective ?

10h30 Intervention du Pr Pauline JOUET et de Catherine ADLER TAL
10h40 Retour d’expérience d'un(e) souffrant(e)

10h45 Echanges avec la salle

11h00 Pause et visite des stands

Comment la prise en charge pluridisciplinaire peut aider a vivre avec le SII ?
11h20 Table ronde sur la prise en charge en Hdépital de Jour et en libéral avec :
- Pr Frangois MION
- Dr Marc GIRARD
- Anne-Sophie SCHMIDT
- 1 patient(e) pris(e) en charge au sein d’'un Hopital de Jour
11h45 Echanges avec la salle

Gérer le Sll grace a I'Intelligence Artificielle ?
12h00 Intervention du Pr Jean-Marc SABATE
12h20 Echanges avec la salle

12h30 Pause déjeuner et visite des stands

14h00 Reprise des présentations

Comment manger avec le Sll ?
14h10  Intervention du Dr Julien SCANZI
14h25 Echanges avec la salle

Comment gérer ses émotions et ses phobies ?
14h40 Intervention du Dr Agnes PELAQUIER
14h55 Echanges avec la salle

15h10 Pause et visite des stands

Comment connaitre ses droits ?
15h30 Intervention de Léa COZIC, juriste de la ligne Santé Info Droits
15h45 Echanges avec la salle

Quelles sont les avancées de la recherche ?
16h00 Intervention du Dr Fabien WUESTENBERGHS
16h15 Echanges avec la salle

La parole aux souffrant(e)s : posez vos questions !
16h30 Session d'échanges entre les professionnel(le)s de santé et les souffrant(e)s

17h00  Cloture de la Journée — Patricia RENOUL (Présidente de I'APSSII)

Programme sous réserve de modifications
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Liste des intervenant(e)s professionnel(le)s

« Catherine ADLER TAL, onco psychologue et sexologue, Corbeil-Essonnes (91)

» Léa COZIC, juriste, Santé Info Droits, France Assos Santé

+ Dr Marc GIRARD, gastroentérologue en libéral, Echirolles (38)

 Pr Pauline JOUET, gastroentérologue, AP-HP Avicenne, Bobigny (93)

 Pr Frangois MION, gastroentérologue, Hospices Civils de Lyon (HCL) (69)

« Dr Agnés PELAQUIER, gastroentérologue en libéral, Valence (26)

« Pr Jean-Marc SABATE, gastroentérologue, AP-HP Avicenne, Bobigny (93)

« Dr Julien SCANZI, gastroentérologue, CHU Clermont-Ferrand et CH Thiers (63)

« Anne-Sophie SCHMIDT, diététicienne, AP-HP Avicenne, Bobigny (93)

 Dr Fabien WUESTENBERGHS, gastroentérologue, AP-HP Avicenne, Bobigny (93)

Lieu de la Journée Annuelle

Maison Action Solidarité (MAS)
10, rue des Terres au Curé

Paris 13e
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