
22 mars 2024

Journée Annuelle du
Syndrome de l’Intestin Irritable

LE PROGRAMME
Sous réserve de modifications

09h20 Accueil 

09h45 Quoi de neuf dans la recherche sur le SII ? 

10h15 Être patient-partenaire

10h35 Le mot de la Présidente

11h15 La gestion des douleurs abdominales avec 
la méditation et l'hypnose

11h35 Table ronde sur le parcours de soin

12h20 L'APSSII sur les réseaux sociaux

13h50 Le mécanisme des ballonnements

14h10 Les activités en régions et les ateliers 
diététiques 

14h30 La RQTH*, mode d’emploi 

15h00 La résolution émotionnelle pour gérer le SII

15h40 Le microbiote, quel futur ?

16h00 Session d’échanges : posez vos questions !

16h30 Le mot de clôture de la Présidente

LES MOMENTS FORTS DE LA JOURNÉE

► COMPRENDRE LE SII
avec l’intervention de la gastroentérologue :
- Pr Pauline Jouët

► RECHERCHE
avec l’intervention des gastroentérologues :
- Dr Fabien Wuestenberghs
- Pr Jean-Marc Sabaté

► TRAITEMENTS (MÉDITATION, HYPNOSE ET
RÉSOLUTION ÉMOTIONNELLE)
avec l’intervention :
- Dr Carole Coste, anesthésiste, formatrice en 

hypnose
- Dr Catherine Duflos, docteure en biologie 

humaine et praticienne en résolution 
émotionnelle

- Hamed Djouadria, infirmier anesthésiste et 
hypnopraticien

► VIVRE AVEC LE SII
- Intervention du Dr Samantha Duvivier
- Témoignage d'un patient-partenaire
- Conseils de l'APSSII sur la RQTH*

Maison des Associations et de la Solidarité (MAS)
10, rue des Terres au Curé, Paris

Inscription sur 
apssii.org

*RQTH : Reconnaissance de la 
Qualité de Travailleur Handicapé 

Avec le concours financier de : 

Avec le soutien de : 

https://www.linkedin.com/company/apssii-association-des-patients-souffrant-du-syndrome-de-l-intestin-irritable
https://www.facebook.com/groups/1882615525304128/?locale=fr_FR
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